
Wilt u graag actief blijven
maar zit uw geheugen u in de weg?

Kom dan naar Ons Stekske!
 

Een dynamische plek waar u geholpen wordt om zo lang en fijn mogelijk actief 
te blijven en nieuwe bezigheden te vinden. Jong of oud, iedereen is welkom!

De eerste keer krijgt u gratis koffie/thee en lunch. Daarna vragen we een onkostenvergoeding van 4 euro.

Voor meer informatie of aanmelden: Bel 06 15 41 81 05 of mail socialebenaderingnoord@farent.nl
 

GEZELLIG  -  UITDAGEND  -  LEUK  -  MOGELIJKHEDEN  -  DOÉN  -  FIJN  

Elke dinsdag en donderdag
tussen 10.30 en 15.00 uur

in de Hooghe Clock  
Ruimte de Suite
Klokkenlaan 85

ONS 
STEKSKE


