
Nieuw evenwicht:
Na de diagnose dementie

Ben jij of ken jij een echtpaar waarbij 1 partner 
onlangs de diagnose dementie heeft gekregen? 
Is er behoefte aan informatie en ondersteuning 
hoe je met deze diagnose samen verder gaat?

Farent start met de cursus Nieuw evenwicht: na 
de diagnose dementie. Het is een cursus speciaal 
voor echtparen. In een groep met 8 echtparen 
komen we 10 weken bij elkaar. Elke bijeenkomst 
duurt 2 uur. Tijdens de cursus worden gast- 
sprekers uitgenodigd en we wisselen onderling 
informatie en ervaringen uit.

Onderwerpen die aan de orde komen:
•  Wat betekent deze diagnose voor ons en de

toekomst?
• Hoe blijven we samen in gesprek?
• Welke zorgen zijn er?
• Welke zaken moeten geregeld worden?
• Wie kan ons hierbij ondersteunen?

Meld je aan voor de cursus Nieuw evenwicht: na 
de diagnose dementie.

Wanneer: maandagen: 10, 17, 24 en 31 oktober,  
7, 14, 21 en 28 november en 5, 12 december. 
Van 10.00 tot 12.00 uur.
Waar: SCC de Biechten, Vincent van Goghlaan 1 
’s-Hertogenbosch.

Meld je aan via: 
wilmavanderaalst@farent.nl 
Telefoon: 088 - 023 75 00 
Met ieder echtpaar vindt 
een gesprek plaats voor 
aanvang van de cursus.

Een cursus
voor echtparen


