
Opvoed- en opgroeipunt 
Maaspoort

Open Huis op 
maandag 26 oktober 

van 12.00 tot 15.00 uur. 

Kom een kijkje nemen! 
Er zijn leuke activiteiten 

en een hapje en 
een drankje.



WAAR KUN JE MEE TERECHT?
•	 vragen over opvoeden en opgroeien
•	 omgaan met gedrag of emoties
•	 social media, schermtijd en gamen
•	 zelfvertrouwen en weerbaarheid
•	 school, vrienden en ontwikkeling
•	 contact met andere ouders en opvoeders

G E B I E D S T E A M

Locatie:  
Goeman Borgesiusstraat 20
5237 CT  ’s-Hertogenbosch  
(Wijkplein achter SCC De Schans)
Openingstijden: 
iedere maandag van 12 tot 15 uur.

Gamen

Slapen
Zelfvertrouwen

Driftbuien

School

Grenzen 
stellen

Communicatie

Vriendschappen

Schermtijd

Heb je een vraag over opvoeden 
of opgroeien? Kom langs bij het 
Opvoed- en opgroeipunt Maaspoort. 
Hier kunnen (aanstaande) ouders, 
verzorgers, kinderen, jongeren, 
grootouders en andere opvoeders 
terecht voor informatie, advies, 
ontmoeting en een luisterend oor. 
Samen met wijkpartners bieden we 
informatie, advies en ondersteuning 
dichtbij huis.

LOOP GERUST BINNEN
Kom langs voor een gesprek, een kop 
koffie of thee en praktische informatie. 
Je hoeft geen afspraak te maken. We 
luisteren naar je vraag en denken met 
je mee. Soms helpt een kort advies. 
Ook is het fijn om ervaringen uit te wis-
selen met andere ouders of opvoeders.


