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Hebt u te maken gehad met corona? 
En hebt u vragen of zoekt 
u ondersteuning? Koo luistert, 
geeft advies en biedt hulp.

Hulp 
na
corona

Contact met Koo
Op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur

Telefoon en WhatsApp (073) 206 88 88
www.kijkopkoo.nl 



Blijvende klachten
Corona kan nog lang klachten geven zoals 
moeheid, angst en depressieve gevoelens. 
Ook als u zelf geen corona hebt gehad kunt u 
er last van hebben. Bijvoorbeeld als uw kind, 
partner of ouder corona heeft gehad. 

Gevolgen lockdown
De coronamaatregelen kunnen grote
invloed hebben. Misschien bent u uw baan
kwijtgeraakt, of voelt u zich alleen? Of u
maakt zich zorgen over uw kinderen.

Jeugd en gezinGeldzakenZorg en hulp

Opleiding en werkWonen en vervoer Meedoen en  
mee helpen

Is er meer nodig? 
Dan neemt Koo uw vraag mee naar het
corona-nazorgteam van de GGD, MEE, Farent,
het Jeroen Bosch Ziekenhuis, C-support en
Humanitas. Het corona-nazorgteam helpt u.
Bijvoorbeeld met praktische dingen of leren
omgaan met een beperking of (tijdelijke)
hulp van anderen.

Bel met Koo - 073 206 88 88
Herkent u dit, of hebt u andere problemen 
door corona? Bel dan met Koo. Bij Koo 
werken professionals die u helpen om 
weer verder te kunnen. Het is gratis en u 
hebt geen verwijzing nodig. 
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