
Welkom bij onze 
huiskamers

Huiskamer Steunpunt De Epigoon
Durendael 1, 5235 GP ’s-Hertogenbosch. 
Tel: 073 642 39 72 
Contactpersoon: Colin Aufdermauer
Tel: 06 12 03 45 49
E-mail: colinaufdermauer@farent.nl
Openingstijden: maandag en woensdag  
van 11.00 tot 16.00 uur

Huiskamer Steunpunt Van Meeuwenhof
Wethouder van der Valkstraat 4,  
5241 GL Rosmalen. Tel: 073 521 95 84
Contactpersoon: Cathy van Gerven
Tel: 06 55 78 83 84
E-mail: cathyvangerven@farent.nl
Openingstijden: maandag en woensdag  
van 11.00 tot 16.00 uur

Huiskamer Ontmoetingsruimte Badeloch
Eindhovenlaan 107a - 109a,  
5224 VG ’s-Hertogenbosch.  
Contactpersoon: Wim Huiskamp
Tel: 06 50 26 50 19
E-mail: wimhuiskamp@farent.nl
Openingstijden: dinsdag van 11.00 tot 16.00 uur

Huiskamer Al-Almal, voor Arabisch  
spekende vrouwen, Buurthuis Deuteren
Boschmeersingel 34
5223 HE ’s-Hertogenbosch. 
Tel: 073 621 87 27
Contactpersoon: Karima Majaiti.  
Tel: 06 11 37 79 02. 
Email: karimamajaiti@farent.nl
Openingstijden: donderdag van
12.00 tot 16.00 uur

Huiskamer Engelen, Zalencentrum 
Engelenburcht
Heuvel 18, 5221 AP ’s-Hertogenbosch.  
Tel: 073 631 19 05
Contactpersoon: Wim Huiskamp
Tel: 06 50 26 50 19
E-mail: wimhuiskamp@farent.nl
Openingstijden: vrijdag van 10.30 tot 15.00 uur

Huiskamer De Zuiderschans  
Sweelinckplein 12,  
5216 EH ‘s-Hertogenbosch 
Tel: 073 206 8119 / 06 27 83 69 11
Contactpersoon: Karima Majaiti.  
Tel: 06 113 779 02 
Email: karimamajaiti@farent.nl
Openingstijden: maandag en woensdag  
van 10.30 tot 15.00 uur

Actieve huiskamer Hockeyclub 
‘s-Hertogenbosch i.s.m. ‘S-PORT
Oosterplasweg 35,  
5215 HT ’s-Hertogenbosch.  
Tel: 073 899 95 55
Contactpersoon: Wim Huiskamp
Tel: 06 50 26 50 19
E-mail: wimhuiskamp@farent.nl
Openingstijden: maandag van 
10.00 tot 15.00 uur

Huiskamer Ons Stekske voor ouderen met 
geheugenproblemen
Hooghe Clock, Klokkenlaan 85
Op maandag van 10.30 tot 15.00 uur voor 
oudere vrouwen met migratieachtergrond:  
contactpersoon: Fatima Noudri,  
tel: 06 21 38 39 42, fatimanoudri@farent.nl

Op dinsdag en donderdag: 
Merel Verlaan,tel: 06 15 23 73 87, 
merelverlaan@farent.nl en  
Antoinette van Hooijdonk, tel: 06 51 86 66 40, 
antoinettevanhooijdonk@farent.nl
Openingstijden: dinsdag en donderdag van 
10.30 tot 15.00 uur
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Ontdek jouw talenten
In de Huiskamer kijken we graag samen met jou naar wat 
jij leuk vindt en waar jij energie van krijgt. Misschien houd 
je van creativiteit, muziek, koken, organiseren, handwerken 
of help je graag anderen. Iedereen heeft iets waardevols in 
zich. Wij helpen jou om jouw talenten te ontdekken én in te 
zetten, op een manier die bij jou past.

Welkom in de Huiskamer: 
een warme, gezellige plek waar jij centraal staat.  
Hier kun je andere ouderen uit de buurt ontmoeten, 
samen een kop koffie drinken, een praatje maken, 
meedoen aan activiteiten of gewoon even tot rust 
komen. Iedereen is welkom. Niets moet, veel mag.

Voor wie?
De Huiskamer is er voor jou als je graag onder de mensen 
bent, iets nieuws wilt proberen of behoefte hebt aan 
gezelligheid en betekenis dicht bij huis.

Wat jij in de Huiskamer vindt:
•	 Een veilige en laagdrempelige plek
•	 Gezellige contacten en misschien nieuwe 

vriendschappen
•	 Gezamenlijke activiteiten en mogelijkheden  

om jezelf te ontwikkelen
•	 Ruimte voor een goed gesprek of een luisterend oor
•	 Vrijwilligers en medewerkers die tijd en aandacht  

voor je hebben

Meer informatie
Neem gerust contact op met: Anita Putters, specialist 
ouderen, Farent anitaputters@farent.nl / 06 46 76 81 18

Meer dan ontmoeting
De Huiskamer is meer dan een ontmoetingsplek. Je kunt er ook
terecht met vragen over wonen, zorg, welzijn en voorzieningen. 
Ook voor mantelzorgers kan de Huiskamer veel betekenen. 
Wanneer een naaste een fijne plek heeft om anderen te 
ontmoeten en actief bezig te zijn, ontstaat er ruimte om even 
op adem te komen en tijd voor jezelf te nemen.


