. Met vertrouwen
I opvoeden

Cursus voor ouders van kinderen van 6-12 jaar

Opvoeden van kinderen tussen 6 en 12 jaar brengt mooie momenten, maar soms
ook vragen en uitdagingen met zich mee. Tijdens deze korte cursus staan we stil
bij wat kinderen in deze leeftijdsfase nodig hebben en hoe je hen als ouder kunt
ondersteunen.

¥ Farent




Aan de hand van herkenbare opvoedsituaties bespreken we thema'’s zoals
communicatie, grenzen stellen, omgaan met emoties en het versterken
van zelfvertrouwen. Je krijgt praktische handvatten voor thuis en er is
ruimte om ervaringen uit te wisselen en van elkaar te leren.

Het doel is niet om de perfecte ouder te worden, maar om te ontdekken
wat werkt voor jou en je kind. Zo ga je met nieuwe inzichten en meer
vertrouwen verder in het opvoeden.

Je bent van harte welkom!

Data: 30 september, 14 oktober, 28 oktober
Tijd: 19.30 tot 21.30 uur
Intake: dinsdag 22 september

Aanmelden
Bel Loket Wegwijs Oisterwijk

via (013) 30 30 440

of mail naar loketwegwijs@oisterwijk.nl
Na aanmelding nemen we contact op voor
een kennismakingsgesprek.

Loket WegWils

Oisterwijk




