
Consulenten
Ouderschap, 
Relatie & Scheiden

Het krijgen van kinderen verandert de relatie. 
De verwachtingen, de taakverdeling en communicatie 
zijn uitdagingen in ieders ouderschap. Hierdoor kunnen 
soms relatieproblemen ontstaan met een scheiding 
als gevolg. Om schadelijke gevolgen van complexe 
scheidingen voor alle betrokkenen, maar met name 
jeugdigen, te verkleinen, is preventie van relatie- en 
scheidingsproblematiek belangrijk.

De gemeente ’s-Hertogenbosch is daarom gestart met 
consulentschap Ouderschap, Relatie & Scheiden. 
Farent en Humanitas voeren samen dit consulentschap 
uit. Het doel is om ouders en kinderen vroegtijdig en 
laagdrempelig te ondersteunen, zodat escalatie wordt 
voorkomen en kinderen zich optimaal kunnen blijven 
ontwikkelen tot volwassenen. Hierdoor hoeven zij 
minder beroep te doen op de specialistische jeugdhulp. 

De consulenten zijn samen met KOO aanspreekpunt 
voor het thema preventie complexe scheidingen. 
Cliënten melden zich eerst aan via KOO. Zij doen de uit-
vraag en schakelen de consulenten in wanneer er 
verdiepende uitvraag, psycho-educatie en een plan van 
aanpak nodig is.

Beroepskrachten kunnen rechtstreeks contact opnemen 
met de consulenten en kunnen ook ouders verwijzen. 

Het is immers voor deze nieuwe integrale aanpak rond-
om scheidingen essentieel om hierbij intensief samen 
te werken met  partners uit de basisondersteuning zoals 
het Buurtteam, het juridisch loket, woningcorporatie, 
jongerenwerk, WeenerXL en specialistische jeugdzorg-
aanbieders.

Waarvoor kun je bij de consulenten terecht?
•  zij  informeren en adviseren ouders, jeugdigen en hun 

netwerk;
•  zij zijn het aanspreekpunt voor beroepskrachten met 

betrekking tot relatie-en scheidingsproblemen;
•  zij signaleren en anticiperen op relevante maatschap-

pelijke ontwikkelingen.

Neem contact op met:
Daniëlle van de Sande - consulent 
D.vandeSande@humanitas.nl, 06-13 12 31 92
Saskia Janssen – consulent 
saskiajanssen@farent.nl, 06 51 86 66 50
Dymph Driessen – consulent
dymphdriessen@farent.nl, 06 51 86 66 23
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